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Ime solate: Solatna zmešnjava
Sestavine:
· Avokado
· Jagode
· Kumare
· Redkvice
· Paradižnik
· Zelene olive
· Sir Feta
· Olivno olje
· Balzamični kis
· Limonin sok

Postopek priprave:
Na rezine narežite paradižnik in avokado, čim bolj na tenko naribajte redkvice in kumare, jagode narežite na četrtine, feta sir pa na kocke. Vse skupaj servirajte na krožnik in po vrhu potresite olive. Začinite s soljo, limoninim sokom, olivnim oljem in balzamičnim kisom.

Posebnosti priprave:
Bodite pozorni, da avokado čim prej uporabite in pokapljate z limoninim sokom, sicer bo oksidiral. Solata naj bo ob serviranju čim bolj hladna.
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